
精神障害者を
支える地域づくり
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講演者：高木 俊介氏（たかぎクリニック医師）
「こころの医療 宅配便
～ACTがひらく地域精神医療・福祉の未来～」

講演者：西澤 心氏（ワークショップほのぼの屋施設長）
 メンバー（当事者）
「地域で暮らすことと働くこと
� ～ほのぼの屋の実践から～」

講演内容：

❶ なぜ、包括型地域生活支援
（ACT）が注目されている
のか

❷ACT-Kの取り組み紹介

DVDタイトル：

「『病気』と『ほのぼの屋』と 
『僕達の未来』」

講演内容：

❶ なぜ、ほのぼの屋の取り組
みを始めたのか

❷ ほのぼの屋の取り組み紹介（DVDを交えて）

❸ メンバー（当事者）の声（働くことや毎日の生活で大切にしていること等）

会場：

ハートピア京都
会場：

ガレリア亀岡

3/20 3/22
午前10時～12時

講演会
午前10時～12時

講演 DVD上映㊏

主催：京都府社会福祉協議会 　講演会に関する問い合わせ先 TEL:075-252-6294
後援：京都精神保健福祉推進家族会連合会、京都社会福祉士会、京都府共同募金会、日本精神保健福祉士協会京都府支部、京都精神保健福祉士協会（予定）、京都市社会福祉協議会、京都府（予定）、京都市（予定）

この講演会は共同募金の
配分金をもとに実施します。
住民、寄付者の
みなさまに感謝いたします

定員：各120名（先着順） 参加費：無料
下部FAX申込書にて事前にお申し込みください

参 加 日 両 日 1日のみ（  3/20 ・  3/22 ） 　 　 　 　

お 名 前

所 属 先
連 絡 先
（電話番号）

※あてはまる方に○をして下さい

精神障害を抱える方やそのご家族が地域生活を送る上で、どのような課題があるのか。

その課題への支援の現状を、京都の先駆的取り組みから学ぶ講演会を開催いたします。

地下鉄「丸太町駅」下車
市バス・京都バス「烏丸丸太町」下車
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JR亀岡駅から徒歩20分
京都縦貫自動車道 亀岡ICからすぐ

講 演 会 の ご 案 内

F A X : 0 7 5 - 2 5 2 - 6 3 1 0（京都府社会福祉協議会）


