
 

  

日
に ち

  時
じ

  ７月
が つ

３０日
に ち

(火
か

)１１時
じ

～１４時
じ

 

（ラストオーダー１３時
じ

30分
ぷ ん

） 

会
か い

  場
じ ょ う

  棚倉
た な く ら

小学校
し ょ う が っ こ う

または上狛
か み こ ま

小学校の会議室
か い ぎ し つ

 

＊行
い

きやすい会場をおえらびください 

メニュー  カレーライス（あまくち）・ゼリー＋○○ 

＊○○は寄付していただいた食材
し ょ く ざ い

で用意
よ う い

します。 
何
な に

があるかは来
き

てからのおたのしみです♪ 

＊カレーライスとゼリーの使用食材
し よ う し ょ く ざ い

を裏面
う ら め ん

に記載
き さ い

しています。 

個別
こ べ つ

のアレルギー対応
た い お う

はできませんが、参加希望
き ぼ う

の方は別途
べ っ と

 

ご相
そ う

談
だ ん

ください。 

参加費
さ ん か ひ

  ひとり１００円
え ん

 

もちもの  うわぐつ(スリッパ)、ハンカチ 

定
て い

  員
い ん

  各
か く

会場 50食
し ょ く

 

申込
も う し こ

み チラシ裏面
り め ん

のGoogle
グ ー グ ル

フォームか電話
で ん わ

で 

お申
も う

し込
ご

みください。 

締切
し め き

り ７月１９日(金
き ん

)＊定員になり次第
し だ い

、締切らせていただきます。 

主催
し ゅ さ い

：木津川市社会福祉協議会
き づ が わ し し ゃ か い ふ く し き ょ う ぎ か い

  

協力
き ょ う り ょ く

：元気
げ ん き

な食堂
し ょ く ど う

ボランティア、木
き

津川市
づ が わ し

食生活
し ょ く せ い か つ

改善
か い ぜ ん

推進員協
す い し ん い ん き ょ う

議会
ぎ か い

(若竹会
わ か た け か い

)、 

   山城民生児童委員協議会
や ま し ろ み ん せ い じ ど う い い ん き ょ う ぎ か い

、社協
し ゃ き ょ う

山城
や ま し ろ

支所
し し ょ

各支部
か く し ぶ

、棚倉小学校、上狛小学校、 

   山城
や ま し ろ

中学校
ち ゅ う が っ こ う

、フードバンク木
き

津川
づ が わ

、バロー、地域
ち い き

の皆
み な

さん 

後援
こ う え ん

：木津川市教育委員会
き づ が わ し き ょ う い く い い ん か い

 

 

あ つ ま れ 

きずな食堂
し ょ く ど う

 
！ 

あつまれきずな食堂はみんなが安心
あ ん し ん

して参加できる地域
ち い き

食堂です。 

こどももおとなも、たくさんの方
か た

のご参加をお待
ま

ちしています。 

あそびやおしゃべりの 

コーナーもあるよ。

よ。 

 
この事業

じ ぎ ょ う

は歳末
さ い ま つ

たすけあい募金
ぼ き ん

 

配分
は い ぶ ん

金
き ん

で実施
じ っ し

されます！ 

 



 

申込
も う し こ

み  Google
グ ー グ ル

フォームはこちら → 

       電話
で ん わ

は 0774-86-4151 

木
き

津川市
づ が わ し

社会
し ゃ か い

福祉協
ふ く し き ょ う

議会
ぎ か い

山城
や ま し ろ

支所
し し ょ

 

＊年齢
ね ん れ い

関係
か ん け い

なく、どなたでもご参加
さ ん か

いただけます。 

＊こどもさんは保護者
ほ ご し ゃ

の了解
り ょ う か い

をもらってから参加してください。 

＊入
い

り口
く ち

でうわぐつ（スリッパ）にはきかえて、手
て

を洗
あ ら

ってください。 

棚倉
た な く ら

小
し ょ う

：体育館
た い い く か ん

渡
わ た

り廊
ろ う

下側
か が わ

の入り口  上狛
か み こ ま

小
し ょ う

：児童用
じ ど う よ う

昇降
し ょ う こ う

口
ぐ ち

 

＊自転車
じ て ん し ゃ

は決
き

められた場所
ば し ょ

にとめてください。 

棚倉小：プール前
ま え

の駐輪場
ち ゅ う り ん じ ょ う

  上狛小：南門
み な み も ん

の中
ち ゅ う

の駐輪場 

使用食材
し よ う し ょ く ざ い

 

カレーライス：米
こ め

、あいびき肉
に く

(牛
ぎ ゅ う

・豚
ぶ た

)、たまねぎ、じゃがいも、 

人参
に ん じ ん

、サラダ油
ゆ

、バーモントカレー（あまくち） 

ゼリー：みかん缶
か ん

、粉
こ な

ゼラチン、サイダー 

○○：寄附
き ふ

していただいた食材 

※ペットボトルのお茶
ち ゃ

を用意
よ う い

します。 

あつまれ！きずな食堂
し ょ く ど う

 では、お手伝
て つ だ

 いや寄附
き ふ

 などの協力者
き ょ う り ょ く し ゃ

 も

募集
ぼ し ゅ う

しています。 

地域
ち い き

交流
こ う り ゅ う

の居場所
い ば し ょ

づくりや、災害
さ い が い

時
じ

の避難所
ひ な ん じ ょ

運営
う ん え い

など、 

いざという時
と き

でも協力
き ょ う り ょ く

できる関係
か ん け い

づくりの 

お手伝いをします。 

ご協力いただける方は、社協
し ゃ き ょ う

山城
や ま し ろ

支所
し し ょ

 

までご連絡
れ ん ら く

ください。お待
ま

ちしています。 


